
Entspannt
zuhause Pflegen

AUSSERKLINISCHE INTENSIVPFLEGE
UND AMBULANTE KRANKENPFLEGE

Freiberufliche examinierte
Pflegefachkraft in der
außerklinischen Intensivpflege

Adresse:	 Barlohsgrund 7
	 58239 Schwerte

E-Mail:	 info@pflege-bleja.de
Web:	 www.pflege-bleja.de
Telefon:	 01 75/ 150 51 20

„Ich fühle
mich sicher“
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etwas Abwechslung in Ihren Alltag bringt? Oder Sie sind pflegen-
de/r Angehörige/r, der sich eine nette Betreuung, die für ein paar 
Stunden in der Woche nach Hause oder ins Pflegeheim kommt 
und Ihre/n Pflegebedürftige/n unterhält oder ganz einfach etwas 
vorliest.  All das ist möglich - dazu kooperiere ich mit Alltagsbe-
gleitern und Betreuungsassistenten.

Freie Dozententätigkeit
Als freier Dozent engagiere ich mich in der Ausbildung von All-
tagsbegleitern und Betreuungsassistenten in der ambulanten 
Pflege - weil mir das Wohl pflegebedürftiger Menschen sehr am 
Herzen liegt.
* Diese Pflege koordiniere ich mit einem erfahrenen Kooperationspartner.

SO UNTERSTÜTZE ICH SIE:

Außerklinische Intensivpflege
Als examinierte Pflegefachkraft mit Zusatzausbildung in der 
Intensivpflege habe ich stets Ihr Wohlergehen im Blick. Ich be-
handle und versorge Ihre Grunderkrankung sorgsam gemäß der 
ärztlichen Anordnung und bin im Rahmen der speziellen 
Krankenbeobachtung in Interventionsbereitschaft für Sie da.

Behandlungspflege nach SBG V

Als examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger mit langjäh-
riger Pflege-Erfahrung führe ich alle medizinischen Tätigkeiten 
gewissenhaft und gründlich durch, die Ihr Haus- oder Facharzt im 
Rahmen Ihrer Behandlung verordnet hat.

Grundpflege nach SBG XI

Verletzte oder operierte pflegebedürftige Patienten sind mög-
licherweise nicht in der Lage, die Grundverrichtungen des tägli-
chen Lebens selbstständig zu verrichten. Selbstverständlich unter-
stütze ich Sie gerne beim Essen und Trinken sowie beim Waschen 
und beim Toilettengang.

Entlastungsbetrag nach SBG XI *

Jeder pflegebdürftige Mensch hat Anspruch auf zusätzliche Be-
treuungs- und Entlastungsleistungen, die es ihm ermöglichen, den 
Alltag selbstständiger und abwechslungsreicher zu gestalten. Es 
ist mir eine Freude, Sie bei der Tages- und Nachtpflege, bei haus-
haltsnahen Dienstleistungen oder der stundenweisen Betreuung 
zu entlasten.

Verhinderungspflege nach SBG XI *

Sollten Sie als Hauptpflegeperson zur eigenen Regeneration 
einmal eine Pause von der Pflege benötigen oder aus anderen 
Gründen verhindert sein, übernehme ich gerne die stunden-, 
tage- oder wochenweise Betreuung Ihres pflegebedürftigen 
Angehörigen. Denn fehlende Auszeiten nützen weder dem Pfle-
genden noch dem Gepflegten.

Alltagsbetreuung nach SBG XI

Vielleicht wünschen Sie sich als alleinstehender Pflegebedürftige/r 
jemanden, der sie ab und zu auf einem Spaziergang begleitet und 

PFLEGE HAT
VIELE GESICHTER

ICH BIN FÜR SIE DA!


